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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU SKOKY DO VODY
1. Plan sportovni pripravy Reprezenta¢nich druZstev skoki do vody
= Vzhledem k malému poétu zavodnikii juniorskych a seniorskych kategorii v CR, ktefi jsou na

takové urovni, aby se mohli ti€astnit mezinarodnich soutézi a Sampionati ve vékovych kategoriich, které
se fidi pravidly World Aquatics je sportovni pfiprava vSech zavodnikli velmi propojend a zévodnici
ruznych vékovych kategorii mivaji ¢asto stejného trenéra.

= Z tohoto divodu se zavodnici ruznych vékovych skupin casto UCastni soustfedéni i
mezinarodnich soutézi spole¢né.
. Proto zahrnuje Plan pfipravy Reprezentacnich druzstev dvé skupiny zavodnikd.
L Reprezentace - Juniofi
= Kategorie B 14 -15 let
= Kategorie A 16 - 18 let
= Do této skupiny jsou zafazeni zavodnici, ktefi jsou na takové vykonnostni urovni a spliuji

predepsané sestavy a limity tak, aby se mohli Uc€astnit poharovych a mistrovskych soutézi v CR,
mezinarodnich soutézi v zahrani¢i a juniorskych a seniorskych Sampionati Evropy a svéta.

1L Reprezentace - Seniofi
= Kategorie Seniofi 14 let a starsi
. Dle pravidel World Aquatics mohou v seniorskych soutézich startovat zavodnici od 14 let,
pokud splni sestavy predepsané pravidly World Aquatics.
= Do této skupiny jsou zafazeni zavodnici od 14 let (dle pravidel World Aquatics), ktefi jsou na

takové vykonnostni tirovni a spliuji pfedepsané sestavy a limity tak, aby se mohli Gi€astnit seniorskych
pohéarovych a mistrovskych soutézi v CR, mezinarodnich soutézi v zahranici a Sampionati Evropy a
svéta.

2. Kratkodobé cile pro rok 2023

= Vzhledem k omezenym podminkam, nedostatku tréninkovych hodin v bazénu i na suchu je
velmi obtizné planovat piipravu pro dosazeni vrcholovych vykont vétsiho poctu zdvodnikd.
= Tti juniofi splnili pozadovanou obtiznost skoktli a vykonost pro zatazeni do ptipravy na rok 2023
na kvalifikaci na Mistrovstvi Evropy juniord ve vékové kategorii B - 14 - 15a A - 16 — 18 let:

. Eliska Mikynova - A

. Tereza Jelinkova - B

. Josef Hugo Sorejs - A
. Do kategorie dospélych prechazi:

. Ivana Medkova
= Ta se v roce 2022 zcastnila Mistrovstvi Evropy a svéta juniort, kde predevsim v disciplin€ 3m

Synchro, spolu s Terezou Jelinkovou, podavala velmi dobré vykony. V pfistim roce ma tento synchro
par Sanci na splnéni limitl seniorskych soutézi.

= Tito ¢tyFi zavodnici se budou v priStim roce pripravovat na uc¢ast na Mistrovstvi Evropy
a svéta juniori a dospélych.

= Kratkodobym cilem na rok 2023 je priprava na kvalifikaci na Mistrovstvi Evropy juniori
a seniori, Mistrovstvi svéta seniorti a World University Games.
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3. Hlavni cile pro rok 2023

= Hlavnimi cili pro rok 2023 jsou kvalifikace na MEJ, ME, MS, World University Games.
4. Kritéria pro zaiazeni do Reprezenta¢niho druZstva junioru a seniord skoku do vody
= Do reprezentace miize byt zatazen jakykoli zdvodnik, pokud splni nasledujici podminky:
1. pro nové zatazeni do reprezentacniho druzstva musi zavodnik splnit kvalifikacni bodové
limity ve své disciplin€ a vékové kategorii pro MEJ / ME / MS roku 2023.
2. pro setrvani v reprezentatnim druzstvu musi zavodnik bud”:

= splnit kvalifika¢ni bodové limity ve své disciplin€ a vékové kategorii pro MEJ / ME /
MSJ / MS v ptedchozim roce (2022), nebo

= splnit plan umisténi na Sampionatu, kterého se v predchozim roce (2022) zcastnil/a.
3. dale musi absolvovat minimalné:

= 1x mistrovskou soutéz v CR

= 1x poharovou soutéz v CR

= 1x mezinarodni soutéz
4. zatadit do sestav predepsané skoky pro danou disciplinu a vékovou kategorii
5. Kritéria pro zaiazeni do Reprezenta¢niho druzstva High Diving

1. pro zatazeni do reprezentaniho druzstva High Diving musi zavodnik splnit kvalifikacni
podminky tcasti na soutézich vypsané LEN / World Aquatics pro ME / MS.

2. pro setrvani v reprezentacnim druzstvu High Diving musi zédvodnik splnit plan umisténi na
Sampionatu, které¢ho se v daném roce zucastnil/a.

6. Plan umisténi na ME / MS High Diving
= Pléan je umisténi:
= ME do 8. mista
= MS do 10. mista
= a poloviny startovniho pole

7. Pravidla pro stanoveni a plnéni kvalifika¢nich limiti skokii do vody na rok 2023:
MEJ / MSJ 2024 / ME / MS / World Cup / World University Games

. Kvalifikaé¢ni limity individualnich soutéZi juniori pro MEJ / MSJ (2024) jsou vypocitany
jako primeér:
1. limit stanovenych pro MEJ / MSJ pro rok 2022
2. a prumeéru bodt vypocitanych z vysledkil vylu¢ovacich soutézi MEJ / MSJ roku 2022:
= MEJ 9. - 16. zavodnika
= MSJ 11. - 18. zavodnika
- MSJ se v roce 2023 nekona. Limity vypocitané z MSJ 2022 budou platit pro kvalifikaci na
MSJ v roce 2024. Limity na MSJ 2024 musi byt splnény v roce 2024.

= Kvalifikaéni limity individualnich soutéZi seniorii:
= ME jsou vypocitany jako primér bodli dosazenych ve vyluCovaci soutézi roku 2022
13. - 18. zavodnika
= MS body 20. zavodnika vylu¢ovaci soutéze roku 2022
= World Cup - pouze pro tcastniky MS na zakladé minimalnich bodovych limiti World
Aquatics
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= Nominace na synchro soutéZe juniori i seniori:
Soutéz synchro ve skocich do vody je samostatna, velmi specificka, olympijska disciplina. Soutézi se

ze 3m a véze, vzdy dva muzi, dvé zeny a Mix team = 1 muz a 1 Zena. V synchro soutézi muze startovat
vzdy pouze jeden (1) synchro team zjedné federace. Oproti individudlnim soutézim, kde mohou
startovat vzdy dva (2) zavodnici z jedné federace.

Synchro soutéz ma vlastni pravidla a jiné sestavy skokl nez individualni soutéze (2 skoky s danou
nesnadnosti 2,0 + 3 (Zeny) / 4 (muzi) volné skoky bez omezeni nesnadnosti), proto nelze porovnavat
bodové vykony paru z jejich individudlnich vysledk.

Na Olympijskych hrach jsou pouze soutéze synchro Zeny a muzi. Na OH je pouze finalova soutéz, na
kterou se kvalifikuje 8 nejlepsich part z predchozich dvou Mistrovstvi svéta.

Soutéze mix synchro jsou zatazeny do programu ostatnich soutézi mimo OH (Mistrovstvi svéta, Evropy
a mezinarodni sout¢ze).

Na mnoha soutézich neprobiha vylucovaci zavod a synchro soutéze jsou pfimo finalové (Mistrovstvi
Evropy, Mistrovstvi Evropy a svéta junioril). Finale se v téchto soutézich i¢astni v§echny piihlasené
pary.

Vzhledem k charakteru a vy$e uvedenym specifikiim se synchro soutézi i€astni daleko mén¢€ zavodnikt
nez individualnich soutéZzi, proto je v synchro soutézi i vétsi Sance dosahnout dobrych umisténi.

Najit vhodny synchro par je velmi obtizné, proto jej nelze ¢asto ménit. Pokud se najde kompatibilni par,
pak je sestaven na dlouhou dobu. Neni mozné, jako u plavecké Stafety, ménit par na kazdy zavod podle
okamzitého individualniho vykonu.

Synchro par ve skocich do vody se musi, stejné jako synchronizované plavkyné, vzéjemné szit a musi
si vzajemné sednout, jak po technické strance provadéni skokt, tak ve fyziognomickych parametrech.
Musi mit nejen spravnou techniku skokt, ale musi byt i schopni perfektniho synchronniho provedeni
této techniky.

Takovy par je velmi obtizné najit a nam se to v podani Terezy a Ivany povedlo. Proto jim chceme dat
podporu, aby mohly tuto obtiznou disciplinu absolvovat a rozvijet.

* Podminky nominace na discipliny synchro:

= jednak bodovému ohodnoceni ve 2/3 startovniho pole ptedchozi obdobné vrcholné akce
(MEJ vs. MEJ a MSJ vs. MSJ apod.),
= a zéroven splnéni limitu jednoho ¢lena synchro paru v individualni kategorii.

* Body mista 2/3 startovniho pole v synchro soutéZich:

. MEJ 2022 limit na MEJ 2023

3m synchro Girls A/B 10 teamt 2/3 startujicich = 7. misto 195 bodi

. MSJ 2022 limit na MSJ 2024
3m synchro Girls A/B 14 teamt 2/3 startujicich = 9. misto 215 bodu

. ME 2022 limit na ME 2023

3m synchro Women 8 teamtl 2/3 startujicich = 5. misto 245 bodu

. MS 2022 limit na MS 2023
3m synchro Women 13 teamt 2/3 startujicich = 9. misto 245 bodu
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= Obecné podminky plnéni limiti

. Limity je mozné splnit pouze na soutézich odsouhlasenych sekci skokti do vody.

= Limity je mozné splnit na mezindrodnich soutézich, kterych se zii€astni minimalné 4 staty, na
kterych boduji rozhodc¢i s certifikaci World Aquatics.

. Limity je mozné splnit na mistrovstvich CR, na kterych boduji rozhod¢i s certifikaci World
Aquatics.

= V piipadé dosazeni limitu na mistrovstvi CR, se musi zavodnik za¢astnit jesté alespon jedné

mezinarodni soutéZe, které se zacastni minimaln¢ 4 staty, na které boduji rozhod¢i s certifikaci World
Aquatics a dosahnout na ni minimalné bodti odpovidajicim limitu na danou disciplinu a soutéz minus
10 bodu.

= Limit pro danou disciplinu, v€kovou kategorii a dany Sampionat musi byt spInén minimalné 1x
od zacatku nominac¢niho obdobi do data konani dané soutéze.

= V ptipad¢ splnéni limitu v jedné discipliné je mozny start i v dalSich disciplinach, podminkou
je predvedeni piedepsanych sestav.

. Ve vyjimecnych situacich - z diivodu nemoci nebo zranéni, pokud zédvodnik nesplni dany limit,
ale dosahne priméru bodl ze 3 nejlepsich vysledkd v daném nomina¢nim obdobi = limit na danou
disciplinu a soutéz minus 10 bodt, mize sekce skokii do vody pozadat VV CSPS o schvaleni divoké
karty na dany Sampionat.

= Tabulky s kvalifika¢nimi limity na soutéZe a minimalni bodové limity World Aquatics - viz
Ptiloha.

8. Plan umisténi skoki do vody na MEJ / MSJ / ME / MS

= Pléan je umisténi:
= MEJ do 16. mista
= MSJ do 24. mista
= ME do 18. mista
= MS do 30. mista
. Systém soutézi:
= MEJ] vylucovaci finale - 12. zavodnikt
= MSJ vylucovaci finale - 12. zavodnikt
= ME vylucovaci finale - 12. zavodnikt
= MS vylucovaci semi-finale - 18. zavodniki finale - 12. zavodnikt
9. Nomina¢ni obdobi pro plnéni limita
= Nominacni obdobi pro plnéni limiti na soutéZe a pro nové zatazeni do reprezentac¢niho druzstva
zacina 1.1.2023 a konci s poslednim Sampionatem daného roku - MEJ, ME, MS, World University
Games.
= Vzhledem k tomu, Ze se Mistrovstvi svéta junioru kona v prosinci 2022, je moZné pocitat

vysledky z této soutéZe pro plnéni limitii na Sampionaty konané v roce 2023.

10. Podminky nominace na mezinarodni soutéZe a Sampionaty
= Na mezinarodni soutéZe jsou zdvodnici nominovani sekci skokii do vody, ktera také stanovi
vys$i spoluucasti na nakladech akce.
= Na mezindrodni soutéze jsou zavodnici nominovani na zaklad¢ plnéni nasledujicich kritérii:
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1. musi absolvovat minimaln¢:
= 1x mistrovskou soutéz v CR
= 1x poharovou soutéz v CR
2. musi zafadit do sestav pfedepsané skoky pro danou disciplinu a v€kovou kategorii
3. plnéni tréninkovych povinnosti a tréninkové moralky

4. predlozeni platné 1ékatské prohlidky

= Na Sampionaty jsou zivodnici nominovani rozhodnutim VV CSPS na zékladé predlozeného
navrhu nominace sekce skokti do vody.
= Na Sampionaty jsou zavodnici nominovani na zdklad¢ plnéni nasledujicich kritérii:
1. spInéni kvalifikacnich limitd
2. musi absolvovat minimaln¢:
= 1x mistrovskou soutéZ v CR, na které boduji rozhodgi s certifikaci World Aquatics
= 1x mezinarodni soutéz, které se z(¢astni minimaln¢ 4 staty, na které boduji rozhod¢i s

certifikaci World Aquatics
musi zafadit do sestav piedepsané skoky pro danou disciplinu a vékovou kategorii
absolvovani soustiedéni a tréninkovych srazt
plnéni tréninkovych povinnosti a tréninkové moralky
predlozeni platné 1ékatské prohlidky

SN kW

11.  Ukast trenéri a rozhod¢ich na mezinarodnich soutéZich a Sampionitech
. Na soutéze, kterych se ucastni ¢lenové reprezenta¢niho druzstva, je nominovan reprezentacni
trenér.
= Na mezinarodni soutéze mtize byt nominovan i rozhodci. Na Sampionaty je rozhod¢i nominovan
dle podminek LEN / World Aquatics.
= Pokud se reprezentacni trenér nemulize soutéZe zucCastnit, bude nominovan jiny trenér, dle
moznosti a rozhodnuti sekce skokti do vody.
= Pti ucasti 2 a vice z&vodnikl mohou byt na soutéz nominovani dva trenéfi, pfipadné jeden trenér
a jeden rozhod¢i.
= Vysledky z mezinarodnich zavodi je vedouci povinen odevzdat do tydne na CSPS.

12. Financni zabezpedeni piipravy a soutézi

. Finan¢ni plén soutézi a soustfedéni je pripravovan na zékladé schvaleného celkového rozpoctu
sekce skokli do vody Vykonnym vyborem CSPS.
= Pted soutézi nebo soustfedénim je vedouci vypravy povinen predlozit rozpocet akce s uvedenim

vy$e finan¢ni spolutiCasti zavodnikil a zptisobu hrazeni akce.
= Naklady na ucast trenérit na MZ budou pln¢ hrazeny z rozpoctu sekce skokt do vody, naklady
na uéast trenérti na MEJ / MSJ / ME / MS budou hrazeny z rozpoétu CSPS.

13.  Realizacni team - trenéi'i zabezpecujici pripravu

= V roce 2021 byla jmenovana PaedDr. Iveta Jirkova reprezentacni trenérkou juniorského
reprezentaéniho druzstva a pracuje na dohodu o ¢innosti jako OSVC.
= Do realizacniho teamu byli zafazeni mimo trenéry klubt také externi specialisté — trenéfi na

baletni, gymnastickou, fitness a mentalni pfipravu.
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14.  Soutéze
1. Narodni
1.1. Mistrovstvi CR
1.2. Pohéarové soutéze
1.2.1. Bonboénovy pohar
1.2.2. Memorial Ady Majtnera
1.2.3. Jarni pohar
1.2.4. Vanoéni pohér - Memorial Dr. Marie Cerméakové
2. Mezinarodni soutéze
2.1. Mezinarodni zavody juniori - kategorie A, B, C, D
2.2. Mezinarodni zavody seniorti

3. Sampionaty
3.1. Mistrovstvi Evropy juniort
3.2. Mistrovstvi svéta juniord
3.3. Mistrovstvi Evropy
3.4. Mistrovstvi svéta

15. Discipliny
1. Individualni Im, 3m, v€zZ - Sm, 7,5m, 10m

2. Synchro 3m, v€z - Sm, 7,5m, 10m

16. Vékové kategorie MEJ, ME, MS 2023

*  juniorky, junioii B 14 -15 let 2008 - 2009
*  juniorky, juniofi A 16 - 18 let 2005 - 2007
= Zeny, muZzi 14+ let 2009+

Dle pravidel World Aquatics mohou v seniorskych soutézich startovat zavodnici od 14 let,
pokud splni sestavy predepsané pravidly World Aquatics.

17. Vékové kategorie, sestavy a piredepsané skoky
. Sestavy a predepsané skoky se mohou ménit na zédkladé zmén pravidel World Aquatics.
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( / ,7 Vékové kategorie, discipliny a pfedepsané sestavy - skoky do vody 2023
CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU shooley dovedy
Kategorie Standard Vékové kategorie Pocet skoku Sestavy
JUNIORKY B - 1m + 3m - 5 skokd - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 3 volné skoky
B 14-15let 2008 - 2009 8-543/7-443 Vvéz - 4 skoky max. DD 7,6 + 3 voIné skoky
10-5+5/9 - 445 JUNIORI A - 1m + 3m - 5 skokUi - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 5 volné skoky

B - Véz - 4 skoky max. DD 7,6 + 5 volné skoky

A 16 -18 let 2005 -2007
0-5+4/8-4+4 JUNIORKY A - 1m + 3m - 5 skokl - 1m max. DD 9,0, 3m max. DD 9,5 + 4 volné skoky
B - véz - 4 skoky max. DD 7,6 + 4 voIné skoky
World
Aquatics
6 Muzi - 6 volnych skokd
14 let + 2009 +
S
s 5 Zeny - 5 volnych skok
n
B Dle pravidel World Aquatics mohou v seniorskych soutéZich startovat zavodnici od 14 let, pokud spini sestavy pfedepsané pravidly World Aquatics.

18. Reprezentacni druZstvo junioriu a seniori skoky do vody skoky do vody

. Kategorie A 16 - 18 let 2005 - 2007
=  EliSka Mikynova 2005 discipliny Im, 3m
Oddil Klub Slavia Praha Osobni trenér Iveta Jirkova
= Josef Hugo Sorejs 2005 discipliny Im, 3m
0Oddil USK Praha Osobni trenér Carmen Stritt-Burk
= Vzhledem k tomu, Ze se Josef Sorejs Fidi vlastnim plinem musi osobni trenér predloZit
detailni plan jeho tréninkové pripravy a soutézi, kterych se planuje zicastnit, v ¢eském jazyce, do
15.1.2023.
. Kategorie B 14 - 15 let 2008 - 2009
= Tereza Jelinkova 2008 discipliny Im, 3m, 3m Synchro
0Oddil Klub Slavia Praha Osobni trenér Iveta Jirkova
= Kategorie Zeny 19+ let 2004+
=  Jvana Medkova 2004 discipliny Im, 3m, véz, 3m Synchro
0Oddil Klub Slavia Praha Osobni trenér Hana Novotna
= Kategorie High Diving Muzi 19+ let 2004+
*  Michal Navratil discipliny High Diving

19. Plin rozpoctu sekce skoky do vody na rok 2023 - viz Ptiloha
= Rozpocet sekce skokli do vody bude upraven a piipadn€ doplnén na zakladé odsouhlaseni
celkového rozpo&tu CSPS.

20. Plan akci na rok 2023

. Terminy soutézi a soustiedéni vroce 2023 mohou byt upraveny a doplnény na zakladé
odsouhlaseni sekci skoky do vody a VV CSPS.
. Terminy mezinarodnich soutézi budou upiesnény na zaklade jejich zvefejnéni poradateli.
. Terminy evropskych a svétovych soutézi jsou na:
u www.len.eu www.fina.org
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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

SKOKY DO VODY
. Pléan soustiedéni
=  letni soustiedéni Praha - Eden
=  zahranicni soustfedéni - dle aktudlnich moznosti
=  sobotni tréninky dle dohody - gymnastika Strahov, fitness
=  sobotni tréninky dle dohody a moznosti - Dresden, GER
Zpracovala
PaedDr. Iveta Jirkova
reprezenta¢ni trenér
Prilohy:
17.5.2023 9
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2. World Cup 2023 - pouze pro ucastniky MS na zakladé minimalnich bodovych limitd World
Aquatics

Minimum Standard Points to participate in

World Aquatics Diving World Cup 2023
Stops 1.-2.

Standard points are calculated from Preliminary reuslts from World Championships 2019 + 2022 and Olympic games 2021 as average:

Individual events - 30. place WCh 2019+2022 + 20. place OG 2020, Synchro + Team events - 12. / 9. place WCh 2019+2022

Minimum Required Minimum Required

Event . Notes Event . Notes
points points

3m Men 3m Women
10m Men 10m Women
3m Synchro Men 3m Synchro Women
10m Synchro Men 10m Synchro Women 230 *
Team Event * Due to the exceptionally high standard of the 10m synchro Women

events, and only 9 Synchro teams participating at WCh 2022, a Women

10m SY Team can ask for a Green card if they achieved the minimum of

230 points and if there are less than 12 qualified Synchro Teams in the

Stop 1. or 2.
17.5.2023 1
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3. Plan akci - Kalendar soutézi na rok 2023 - ucast na jednotlivych akcich podléha schvaleni sekce skokti

do vody.
( /. ) KALENDAR SOUTEZ{ - SKOKY DO VODY - 2023
CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU ey 40 vady
DATUM POHAROVE A NEMISTROVSKE SOUTEZE V €R KATEGORIE
20. - 21.05.2023 Bonbdnovy pohdr - Praha Podoli - Pofadtel: USK Praha 1m, 3m, vé7 - M, Z, A, B, C, D, E, masters
17.06.2023 Prazsky pohar - Praha Slavia - Poradtel: Slavia Praha 1m, 3m- M, Z, A, B, C, D, E, masters
21.-22.10.2023 Memorial Ady Maitnera - Praha Slavia - Pofadtel: Slavia Praha 1m,3m- M, Z, A, B, C, D, E, masters
16.12.2023 Vanoéni pohdr - Memorial Dr. Marie Cermakové - Praha Slavia - Pofadtel: Slavia Praha 1m,3m-M,Z, A, B, C, D, E, masters
DATUM MISTROVSKE SOUTEZE V CR KATEGORIE
22.-23.04.2023 MCR - letni - Praha Podoli - Poradtel: USK Praha 1m, 3m, vé% - M, Z, A, B, C, D, E, masters
11, - 12.11.2023 M(VZRW— zirrlnl'v— Brno Luia’nk_a / Pl_'a_ha Pcfdoll’ — lPoFadteI: UNI Brno / USK Praha 1m, 3m, v&% - M, %, A, B, C, D, E, masters
- v pfipadé, Ze by nebyl k dispozici bazén Luzanka, Brno
DATUM MEZINARODNi SOUTEZE A SAMPIONATY KATEGORIE
02.-05.02.2023 MZ Eindhoven, HOLANDSKO 1m, 3m, véi- M, Z, A, B, C
03./2023 - ??? MZ Rostock, NEMECKO 3m, véz- M, Z
03./2023 - ??? MZ Kristiansand, NORSKO 1m, 3m, vé7-M, Z, A, B, C, D
03./2023 - ??? MZ Open Rakouska, Videri, RAKOUSKO 1m, 3m, vé%-M,Z, A, B, C, D
04./2023 - 22? M2z Drazdany, NEMECKO 1m, 3m, véi - A, B
04. - 07.05.2023 MZ Bregen, NORSKO 1m, 3m, véi - M, Z, A, B, C
15. - 18.6.2023 MZ Graz, RAKOUSKO 1m, 3m, véi- M, Z, A, B, C
22.-28.6.2023 ME / EU Games - Poznari, POLSKO 1im, 3m, vé7 - M, Z
06./2023 - 22? MEJ - 2?? 1m, 3m, vé: - A, B
07./2023 - ?2? MZ Bolzano, ITALIE im, 3m, v&% - M, Z
14.-22.7.2023 MS Fukuoka, JAPONSKO 1m, 3m, vé% - M, Z
07./2023 - ?2? World University Games Chengdu, CINA 1m, 3m, v&% - M, Z
11./2023 - 22? MZ Aachen, NEMECKO 1m, 3m, vé7-M,Z, A, B, C
11./2023 - ??? MZ - 4 Nations - ?2? im,3m-C D
B Terminy souté?i a soustiedéni v roce 2023 mohou byt upraveny a doplnény na zékladé odsouhlaseni sekci skoky do vody a VV CSPS.
B Terminy mezindrodnich soutéZzi budou uptfesnény na zakladé jejich zvefejnéni poradateli.
B Terminy evropskych a svétovych soutéZi jsou na: www.len.eu www.fina.org
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4. Trenérské zabezpecCeni skokli do vody

Trenérské zabezpeceni - skoky do vody
Jméno Klub Trenérslfé'ti"ida / Bazén Funkce
vzdélani
reprezentacni trenér,
1 PaeDr. Iveta Jirkova Slavia Praha 1. tfida/ FTVS Praha - Eden vedouci trenér SpS
Slavia Praha
2 Mgr. Hana Novotna USK Praha 1. tfida / FTVS Praha - Podoli frzendzreda sekee,
3 Marian Gill USK Praha 2. tfida Praha - Podoli trenér
4 Robert Choutka USK Praha 2. tfida Praha - Podoli vedouci trenér SpS
5 Heidemarie Bartova USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér
6 Sandra Brzakova - Guthova USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér
7 Zora Jordanova USK Praha 2. tfida Praha - Podoli trenér
8 Barbora Juchelkova USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér
9 LibuSe Kresova USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér
10 David Vodicka USK Praha 3. tfida Praha - Podoli trenér
11 Ivana Fucikova Slavia Praha 3. tfida Praha - Eden trenér
12 Tereza Novotna Slavia Praha 3. tfida Praha - Eden trenér
13 Tomas$ Patocka Slavia Praha 3. tfida Praha - Eden trenér
14 Marie Sebkova Slavia Praha 3. tfida Praha - Eden trenér
15 | Daniela Hanugova Univerzita Bmo 2. trida Brno - Luzanka ?:;tgrpfedse"a skece,
16 Ladislav Helis Univerzita Brno 2. tfida Brno - Luzanka vedouci trenér SpS
17 Kristyna HanuSova Univerzita Brno 3. tfida Brno - Luzanka trenér
Externi specialisté - trenéri suché pfipravy
1 Sarka Panska gymnasticka pfiprava 3 Michal Dolej$ kondi¢ni pfiprava
2 Jaromir Labonek gymnasticka priprava 4 baletni pfiprava
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