
 

Trenérsko-metodická komise ČSPS 

zápis z online setkání TMK č. 05/26 ze dne 10. 9. 2026, MS Teams 13:00 hod. 

Přítomní: Aleš Zenáhlík, Jan Srb, Vlastimír Perna, Dušan Viktorjeník, Libor Kohut, 
Tom Froněk, Tomáš Břeň 

Omluveni: -- 

 

 

Program: 
1. Vyhodnocení testů DRoP 2024/2025  

2. Žádost o zařazení webináře Aquafit Senior do kalendáře vzdělávacích akcí 
ČSPS 

3. Systém nabídky webinářů, kreditové ohodnocení, zveřejnění záznamu 

4. Různé 

 

 

 

1. Vyhodnocení testů DRoP 2024/2025 

Testy DRoP 2024/2025 byly vyhodnoceny až v této sezóně z důvodu absence 
výsledků některých oddílů. Příprava dat z IS (čištění, třídění, vzorcování, příprava 
kontingenčních tabulek a grafů) proběhla ve spolupráci s VŠE v Praze. 
Vyhodnocení bylo vyhotoveno ve dvou verzích: stručné pro účely prezentace na 
oponenturách ČSPS a rozsáhlejší pro rozeslání zapojeným klubům. K dispozici 
budou i exporty vyčištěných a vytříděných dat všech testů. 

V plánu je vyhodnocení jednotlivých sezón zveřejnit na webu metodiky ČSPS. 
Diskutovány byly rozsah a složitost výstupu a návrhy na změny ve vyhodnocování. 
Úkol – Zenáhlík (pro vyhodnocení 2025/2026 připraví konkrétní podobu změn a 
předloží jí k diskusi). 

 

2. Žádost o zařazení webináře Aquafit Senior do kalendáře vzdělávacích 
akcí ČSPS 

Byla prodiskutována žádost SCPAP (p. Aleš Rucký) o zařazení webináře na téma 
Aquafit Senior do kalendáře vzdělávacích akcí ČSPS. Vzhledem k tomu, že cílová 
skupina zmíněného projektu neodpovídá zaměření metodiky ČSPS, jako 



 

optimální řešení je navrženo organizovat webinář jako krajský (organizátorem 
nebude ČSPS) s možností přihlášení bez omezení na kluby či kraje.  

 

3. Systém nabídky webinářů, kreditové ohodnocení, zveřejnění záznamu 

Byly projednány časté dotazy a podněty z dotazníků zpětné vazby, které vyplňují 
oslovení trenéři účastnící se vzdělávacích akcí. 
 - možnost pořizovat záznamy všech webinářů – neschváleno 
 - možnost získat kredity při zhlédnutí záznamu webináře či semináře – 
neschváleno 
 - možnost sledovat webinář ve dvojici (typicky členové rodiny) na jednom zařízení 
nebo prostřednictvím jednoho účtu a žádat o přidělení kreditů – schváleno. 

 

4. Různé 

Seminář VSP v Pardubicích – počet přihlášených, spolupráce se SPF. 

 

 

 

Dne 10.9. 2026 

 

Vypracoval         Aleš Zenáhlík 


